Cocuk Haklari S6zlesmesi'nin 1.Maddesi, 5395 Sayili Cocuk
Koruma Kanunu’nun 3.Maddesi ve 5237 sayil Tlrk Ceza
Kanunu’nun 6.Maddesi’'ne gore 18 yasini doldurmamis her
kisi cocuk sayilir.
Diinya Saglk Orgiitii tarafindan 4 tip kétii muamele
tanimlanmaktadir.

ihmal: Cocuga bakmakla yiikiimli kimselerin; Cocugun
beslenme, giyinme, barinma, egitim, saglk dis saghgi ve
sevgi gibi temel gereksinimlerini karsilamada ihmal
gostermesi. Cocugun beden ve ruh sagliginin veya bedensel,
duygusal, sosyal ya da ahlaki gelisiminin engellenmesi.

Fiziksel istismar: Cocuga karsi; saghgina,
yasamina, gelisimine veya onuruna zarar
veren ya da zarar verebilme olasilig

yuksek, kasitli fiziksel gii¢ kullanilmasidir.

Duygusal istismar : Ebeveyn ya da ¢ocuga
bakan kisinin davranislari ya da sozleriyle
¢ocugun ruh saghigini bozacak etkide
bulunmasi ve ¢ocugun bu nedenle biylime,
gelisme ve ruh sagligi acisindan genetik
kapasitesine ulasmasinin engellenmesidir.
Bu durum bir siireg icinde pek ¢cok defalar
tekrarlanabilecegi gibi, tek bir seferde de
gerceklesebilir.

Cinsel istismar: Cocugun tam olarak
anlayamadigi, onay vermesinin mimkin
olamayacagi, gelisimsel olarak hazir
olmadigi ya da toplumun yasalarina, sosyal
normlarina aykiri olacak sekilde bir cinsel
etkinlige dahil edilmesidir.

Cocukluk Cagindaki Kétii Muamelenin

Neden Olabilecegi Davranig
Degisiklikleri

Uyku bozukluklari

Asiri talepkarlik

Karsi gelme

Dirtusellik,saldirganlik

ice doéniikliik,engellenme/baskilanma

duygusu

Asiri uyumlu,asiri itaatkar olma

Ana-babaya/bakim veren kisiye asiri

yapisma

Ana-babadan/bakim veren kisiden

ayrihga aldirmama

Akran iliskilerinde sorunlar

Okul basarisizlig

Cokkunluk

Dislik benlik saygisi

Korkular

Ofke patlamalari

Saghgini tehlikeye atacak davranislar

Kendine zarar verme dislinceleri ve

Ozkiyim girisimi

Madde kullanimi

Yeme bozukluklar

Cinsellige iliskin her tirlii konu ve

duruma asiri ilgi gdsterme ya da asiri

kacinma




Cocukluk Cagindaki K6tii Muamelenin Neden
Olabilecegi Davranis Degisiklikleri

e Bedeninin kirli ya da zedelenmis olduguna
inanma ve ifade etme

e Resimlerinde, oyunlarinda ya da
hayallerinde cinsel istismara ugradigini
duslindirecek ozelliklerin bulunmasi

e Tuvalet egitimini kazanmis bir cocugun
altini veya yatagi islatmaya baslamasi

e Regresif davranislarin varhig (Kendine
zarar verici davranislar,bebeklik
davraniglari, bebek gibi konusma vb.)

Bu belirtilerden hig biri cocuk istismarinin

kesin ve net gostergesi degildir. Cocuklar farkli

sebeplerle de boyle davranabilir,patolojik

davranis degisiklikleri gosterebilir.Ancak bu

belirtilerin fark edilmesi halinde istismar

olasiligini da diislinmek gerekir.

Eger bir gocuk istismar edildigine iliskin bilgi

veriyorsa temel yaklasim ¢ocuga inanmak

olmahdir.

ihmal ve istismar siiphesi bildirim

yikiimliiliigiiniin yerine getirilmesi icin

yeterlidir.
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1)islenmekte olan bir sugu yetkili makamlara

bildirmeyen kisi,bir yila kadar hapis cezasi ile

cezalandirilir.

Cocuklarimizi istismardan Korumak igin
Anne-Babalara Oneriler

Cocugunuzu 6nemsediginizi gosterin,her
zaman yaninda oldugunuzu hissettirin.
Cocugunuzu ilgiyle ve dikkatle dinleyin.
Yaptigl iyi davranislari ve basarilarini
destekleyin.
Cocugunuzla iliskilerinizi gliclendirin.
Sevginizi ifade edin.
Cocugunuzla kaliteli-cocugun da hosuna
gidecek sekilde- zaman gegirin.
Cocugunuza ev adresinizi ve telefon
numaranizi 6gretin. Kaybolursa kime
basvurmasi gerektigini 6gretin.
Cocugunuzun halka acik yerlerde tuvalete
tek basina ve ebeveyni disinda biriyle
gitmesine izin vermeyin.
Arabada yalniz birakmayin.
Cocuklariniza tanidiklari bir kisiye olsa bile
hicbir yere sizin izniniz olmadan
gitmemesi gerektigini 6gretin.
Arkadaslarini ve arkadaslarinin ailelerini
taniyin.
Cocuklariniza tehlikeli yerler hakkinda
bilgi verin.
Cocugunuz biri ile bir arada olmak
istemiyorsa, o kisiden rahatsiz oluyorsa
nedenini 6grenin. O kisi cok yakininiz bile
olsa.

Cocuklariniza zor durumlarda bagirarak
yardim isteyebileceklerini 6gretin.
Cocuklarinizin glin iginde yaptiklarindan
haberdar olun.

Cocugunuzun gercek ya da hayali korku ve
endiselerini dikkate alin.

Bedenlerinin kendilerine ait oldugunu ve
korumalari gerektigini 6gretin.

ic camasiri ile kapatilan bélgelerin ¢cok
Ozel bolgeler oldugunu ve kimsenin bu
bolgelere dokunmamasi gerektigini
anlatin.

Kendisine dokunulmasini ve 6pllmeyi
istemiyorsa buna ‘hayir’ deme hakkinin
oldugunu 6gretin.

Cinsellik konusunda ¢ocuklarinizi
bilgilendirin. Yaslarina uygun
climlelerle;cinsel konulari paylasmaktan,
cocuklarinizin sorularini cevaplamaktan
¢ekinmeyin.

Cocuklarinizi iyi Dokunma-Kéti Dokunma
hakkinda bilgilendirin.

Kaynaklar:

1) https://orgm.meb.gov.tr Cocuk ihmal
ve istismari Ogretmen Egitim icerikleri
2)Mersin Yenisehir RAM —Cocuk ihmal ve
istismari Veli Brosiirii

3)Yozgat RAM-Cocuk ihmali ve istismari
Veli Bilgilendirme Brostri



https://orgm.meb.gov.tr/

