
 
DİKKAT EKSİKLİĞİ VE HİPERAKTİVİTE BOZUKLUĞU 

OLAN ÇOCUKLAR 
 
Yaşına ve gelişim seviyesine uygun olmayan dikkat 
eksikliği, aşırı hareketlilik, hiperaktivite ve dürtüsellik 
belirtilerini en az iki ortamda ve altı ay süreyle gösteren, 
bu özellikleri yedi yaşından önce ortaya çıkan, özel eğitim 
hizmetlerine ihtiyacı olan bireylerdir.  

 
 
Nasıl Fark Edilirler?  

 Bir yerde oturamazlar,sürekli hareket 
halindedirler.  

  Sürekli konuşur, bağırır,başkalarının yaptığı işten 
alıkoyarlar.  

 Okul araç gereçlerini sık sık kaybederler . 

 İsteklerini erteleyemezler. 

 Sorulan soru tamamlanmadan cevap verirler. 
 

 
 Doğrudan kendisine 

konuşulduğunda çoğu zaman 
dinlemiyormuş gibi görünürler.  

 Grup içinde sırasını beklemekte 
zorlanırlar.  

 Sakin ve gürültüsüz biçimde 
oynamakta zorluk çekerler.  

 Başkalarına karşı 
itme,çekiştirme,vurma gibi 
davranışları sık gösterirler.  

 Dikkatleri çok kısa sürelidir ve çabuk 
dağılır.  

 Genellikle başladıkları işi 
sonlandırmada güçlük çekerler.  

 Başladıkları işi bitirmeden bir 
diğerine başlarlar.  

 Günlük işlerde genellikle 
unutkandırlar.  

 Çalışmalarını plansız, düzensiz ve 
karmakarışık bir biçimde sürdürürler.  

 Yapacakları işin sonunu düşünmeden 
hareket ederler.  

 Sürekli kendileriyle ilgilenilmesini 
isterler. 

 
 
Kaynak:Okullarımızda Neden Niçin Nasıl kaynaştırma 
Yönetici,Öğretmen ve Aile Klavuzu (MEB Özel Eğitim 
ve Rehberlik Hizmetleri Genel Müdürlüğü  

 

 
          ÖZEL EĞİTİM GEREKSİNİMLİ 

         ÖĞRENCİLERİN GELİŞİM ÖZELLİKLERİ 
 

 

Veli Bilgilendirme Broşürü 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

Yıldırım İlkokulu 
Rehberlik Servisi 

 


